
 

INFO-PORTAGE MARS 2024-  NUMÉRO 162 

 

 

Mot du conseil  
 

Chères Portageoises, Chers Portageois, 
Nous ne sommes pas pendant le mois du bénévolat, mais je vais 
quand même en faire le sujet de ce mot.  Le bénévolat est tou-
jours un thème important à aborder et il est essentiel dans une 
petite municipalité qui voit grand.  Il est l’essence d’une commu-
nauté, l’ingrédient magique qui fait tout lever.  
 
On dit que l’action bénévole est un cercle vertueux. Elle permet 
de faire une contribution à votre communauté en plus d’être une 
belle façon de mettre vos compétences et expériences aux pro-
fits de votre village. C’est aussi une façon équilibrée de défendre 
vos points de vue sur des sujets qui vous tiennent à cœur. Béné-
voler vous permet aussi de retirer la satisfaction d’être acteur 
dans le développement et le dynamisme de votre lieu de vie.  
 
Si vous désirez qu’un comité se créé ou qu’une activité particu-
lière soit planifiée, il faut le dire et agir. Vous voulez faire une 
fête des semences ? Pourquoi pas. Un comité pour mettre en 
place un système de transport d’un bout à l’autre du village? Il 
n’en tient qu’à vous. Notre coordonnateur en loisirs, Alexis,
(loisirs@nddp.ca) est ouvert à recevoir vos suggestions. 
 
Pour faire du pouce sur ce sujet, la Corporation portageoise de 
développement est à la recherche de bénévoles pour fabriquer 
trois boîtes de rangement en bois et plexiglass afin de placer des 
jouets de sable en utilisation libre. Les boîtes seront déposées à 
proximité des trois plages publiques de Notre-Dame-du-Portage. 
Le matériel nécessaire à la fabrication sera fourni par la Corpora-
tion de développement. Pour vous impliquer, rejoignez-nous à 
cette adresse: corpo.dev.nddp@gmail.com. 
 
Bon mois de mars,  
Silvie Côté, conseillère 
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MUNICIPAL, TRANSPORT, ENVIRONNEMENT  

SÉANCE DU CONSEIL : 11 MARS 

La séance se tiendra au 200, côte de la Mer, lundi 11 mars à 

19 h 30. Les points suivants seront abordés : 
 

• Refus du ministère de la culture pour la désignation du 
Chemin du Portage comme lieu historique; 

• Dépôt du Règlement modifiant le traitement des élus; 

• Résolution pour approbation de certains extras pour la 
rénovation du bureau municipal et de la bibliothèque 
municipale. 

AVIS PUBLIC DE DÉROGATION MINEURE 

Prenez avis que le conseil municipal aura à statuer sur une   
demande de dérogation mineure lors de sa séance ordinaire qui 
aura lieu le 8 avril 2024 à 19 h 30 à la salle Gilles-Moreau,      
200 côte de la Mer à Notre-Dame-du-Portage. Tout intéressé 
pourra alors se faire entendre par le conseil relativement à 
celle-ci, ou encore, peut se faire entendre en transmettant   
préalablement ses commentaires par courriel à l’adresse sui-
vante: directiongenerale@nddp.ca. 
 
La demande de dérogation mineure vise à autoriser la construc-
tion d’une habitation sur le lot 6 307 500 du cadastre du Qué-
bec, malgré le fait le bâtiment ne respecterait pas la marge de 
recul avant minimale. Le bâtiment projeté se situerait à une 
distance de 3,71 mètres de l’emprise de la rue, tandis que la 
marge de recul avant minimale est de 6 mètres, allant ainsi à 
l’encontre des dispositions de l’article 5.1.2 et du contenu de la 
grille de spécifications du règlement de zonage no 2021-08-421. 
Le nouveau bâtiment se situerait sur le même terrain que le 
chalet actuel du 426 route du Fleuve et ce dernier serait trans-
formé en remise. 
 
Donné à Notre-Dame-du-Portage, ce 27 février 2024. 

 
Marie-Hélène Harvey 
Directrice générale et greffière-trésorière  
418 862-9163 poste 222  
directiongenerale@nddp.ca 
 

ÉCHÉANCE DES VERSEMENTS DE TAXE 

Voici le tableau d’échéance des versements de taxe 2024 :  
 

Versement Date d’échéance 

1er 29 février 2024 

2e 2 mai 2024 

3e 4 juillet 2024 

4e 3 octobre 2024 

MÉNAGE DE PRINTEMPS  

« ÉCO-RESPONSABLE » 

 Au changement de saison arrive la tradition-
nelle rotation des vêtements. Profitons de ce 
ménage de printemps pour bien réfléchir à 
notre usage des vêtements.  

 Qu’allons-nous faire de ce qui ne nous sert plus ? Il n’existe pas 
de filière de recyclage, donc pas de textile dans le bac bleu ! Et 
jeter à la poubelle doit vraiment être le tout dernier recours : 
chaque année au Québec, 150 000 tonnes de textiles se retrou-
vent à l’enfouissement. Veillons donc à prolonger leur usage ou 
leur donner une seconde vie autant que possible : en les don-
nant à des amis ou à une friperie (pour des adresses, voir le site 
Internet de Co-éco à  https://co-eco.org/category/ecocitoyen/
textiles/) ou en les transformant, par exemple, en guenilles.  

 Et pour ce qui est à remplacer, il est essentiel de bien réfléchir 
avant d’acheter du neuf. L’industrie de la mode est la plus pol-
luante au monde. Visitez les friperies, n’achetez que ce qui est 
nécessaire (En as-tu vraiment besoin ?), donnez la préférence 
aux vêtements résistants et indémodables qui dureront long-
temps et, si vous achetez en ligne, essayez d’éviter les retours 
de marchandises qui seront souvent détruits plutôt que reven-
dus.  

 Votre Comité Environnement et protection côtière  

CHRONIQUE ENVIRONNEMENT  

Journées découvertes du transport adapté et collectif du 20 au 
22 mars 2024. Pour réserver ou plus d'informations, contactez 
Transport Vas-y aux coordonnées suivantes : 

 Téléphone : 418-862-8005 

 Courriel : info@transportvasy.qc.ca 

 Site web : http://transportvasy.qc.ca  

mailto:info@transportvasy.qc.ca
http://transportvasy.qc.ca/?fbclid=IwAR1UmnWH2gI97TTrP6M8h084Wu2KrzjYujH_XgI2WPGmJgyx3Q9qECKihJo
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LOISIRS, PARCS  

Nous sommes ravis de vous présenter nos nouveaux équipe-
ments sportifs qui révolutionnent l'accessibilité aux activités en 
plein air dans notre municipalité.  

En tête de liste se trouve notre Luge Paranordique, une innova-
tion conçue spécialement pour les personnes à mobilité ré-
duite. Cette luge polyvalente permet de profiter des joies du 
plein air, que ce soit sur les pistes de ski de fond ou sur la glace 
d'une patinoire.  

Dotée de deux pôles équipés de dra-
gonnes et de pointes au carbure, 
ainsi que d'un harnais complet avec 
tendeurs et ceinture thoracique élas-
tique, elle garantit confort et sécuri-
té à ses utilisateurs. La luge est dis-
ponible directement au Chalet des 
sports, 200 côte de la Mer. 

  

 

En parallèle, notre fauteuil tout 
terrain se présente comme l'ou-
til idéal pour explorer les sen-
tiers forestiers. Sa maniabilité 
exceptionnelle et son adapta-
tion à divers types de terrain en 
font un compagnon de choix 
pour les aventures en plein air. 
De plus, en option, il est équipé 
de miniskis pour affronter les 
rigueurs de l'hiver sur des pistes 
compactes de neige. Le Fauteuil 
est disponible à la réception de 
l'édifice municipal. 

Ces deux équipements ont été rendus possibles grâce à la gé-
néreuse subvention de Sports Loisirs Bas-Saint-Laurent, à qui 
nous exprimons notre profonde gratitude pour leur contribu-
tion financière. Leur soutien indéfectible nous permet d'avan-
cer vers notre vision commune : faire de notre municipalité un 
lieu accessible à tous, où chacun peut pleinement profiter des 
bienfaits de l'activité physique en plein air. Que vous soyez 
amateur de sensations fortes ou simple amoureux de la na-
ture, ces nouveaux équipements sont là pour vous accompa-
gner dans toutes vos aventures et ce totalement gratuitement. 

Pour plus de détails, contactez le responsable des loisirs, poste 

225. 

NOUVEL ÉQUIPEMENT SPORTIF 

FLEURIR LE VILLAGE 

Encore cette année, la municipalité donne un coup de pouce 
pour embellir notre beau village.  

Des jardinières seront installées à différents endroits sur le terri-
toire. La municipalité propose à ses citoyen-nes qui ont un es-
pace à la vue de la route la possibilité de se procurer une jardi-
nière à 50% du prix réel, soit à 40 $, préparée et livrée à votre 
porte.  

Vous devrez seulement vous engager à l’arroser et l’entretenir 
tout l’été. Maximum de 2 jardinières par propriété.  

Si vous êtes intéressé, contactez-nous avant le 29 mars par cour-
riel à : reception@nddp.ca ou 418 862-9163, poste 221.  

Faites vite! La quantité est limitée.  

 Les Cafés-Ludo, c’est jouer en 

groupe, c’est se rapprocher, c’est 

échanger, c’est être vivant. Venez 

socialiser, augmenter votre créati-

vité, créer des liens, maintenir vos 

capacités, vous garder en forme et bien vieillir, prendre soin de 

votre santé mentale et évacuer votre stress.  

Quand : les mercredis  de 13h30 à 15 h30 -  13 mars, 10 avril,     
    8 mai et 12 juin 

Où :       Chalet des sports, 200 côte de la Mer 

Information : 418 862-2333 
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CHANGEMENT D’HEURE 

CAFÉ RENCONTRE AVENTURE 

SUR LA ROUTE 66 

Patrimoine et Culture du Por-
tage a le plaisir de recevoir  Da-
niel-François Charest qui va 
nous parler de son voyage sur la 
route 66,  fameuse route my-
thique qui a inspiré entre autres 
Jack Kirouac et John Steinbeck;  
on l’a vu aussi, entre autres, 
dans les films Bagdad café,   
Forrest Gump et Easy Rider.  

Une présentation colorée avec un présentateur coloré.  

Dimanche le 24 mars à 14 h à la sacristie de l’église de  

Notre-Dame-du-Portage. Entrée gratuite.  

On vous y attend! 

PROGRAMME DE BOURSES INDIVIDUELLES 

 

 

Encore cette année, la Classique de Golf des Barlettes et leurs 

amis offre le programme de bourses individuelles. 

 

CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ POUR LES VOLETS  
(CULTUREL ET SPORTIF) 

 
Les candidats doivent compléter et transmettre le formulaire de 

demande en s’assurant de démontrer et décrire précisément 

chacun des critères requis : 

 

• Être un étudiant âgé de 17 ans et moins au 30 juin 2024; 
• Pratiquer un sport ou un art de façon individuelle ou col-

lective; 
• Être actif depuis au moins 2 ans dans sa discipline; 
• Être un résident de :   Trois-Pistoles, Notre-Dame des 

Neiges, Saint-Éloi, Saint-Paul-de-la-Croix, L’Isle-Verte, 
Cacouna, Saint-Arsène, Saint-Épiphane, Saint-Modeste, 
Saint-Antonin, Saint-Alexandre-de-Kamouraska, Notre-
Dame-du-Portage et Ville de Rivière-du-Loup, (Saint-
Ludger, Saint-François et Saint-Patrice).  

 
Pour participer au programme de bourses de 10 000 $, le candi-
dat ou la candidate doit envoyer un courriel à l’adresse sui-
vante : classiquegolfdesbarlettes@gmail.com .  

Par retour de courriel, le candidat ou la candidate recevra le fi-
chier PDF à compléter et les directives. 

Pierre Dion, 
Organisateur bénévole  
514-616-0436  

PATRIMOINE ET CULTURE, SÉCURITÉ CIVILE, BOURSE 

 

Ce printemps, le changement d’heure aura 
lieu dans la nuit du 9 au 10 mars 2024, soit 
le dimanche 10 mars 2024 à 2 h du matin. 
Nous avancerons alors d’une heure et nous 
passerons à l’heure avancée de l’Est (heure 
d'été).  

 

Nous avançons l’heure le 10 mars  
profitez-en pour vérifier  
vos détecteurs de fumée. 

 
L'avertisseur de fumée constitue le meilleur 

moyen de sauver des vies. Vérifiez régulièrement son fonction-

nement, qu’il soit à pile ou électrique. Installer des avertis-

seurs dans chaque chambre ainsi qu’à chaque étage. 

Remplacez périodiquement la pile ou utilisez, si possible, une 

pile longue durée comme une pile au lithium.  

Ne retirez jamais la pile de l'avertisseur et ne le débranchez 

pas, même s'il se déclenche inutilement. Utilisez plutôt la 

touche de sourdine de l'appareil. 

Tout avertisseur de fumée même électrique doit être remplacé 

dix (10) ans après la date de fabrication indiquée sur le boî-

tier. Si aucune date de fabrication n'est indiquée, l'avertisseur 

de fumée doit être remplacé sans délai (Source : Code de sécu-

rité du Québec (CBCS)). 

 

Veuillez noter que l'utilisation des vélos à 
roues surdimensionnées (fat bikes) sur nos 
sentiers de vélos de montagne est stricte-
ment interdite pour des raisons de sécurité 
et de préservation des pistes. Nos sentiers 
ouvriront comme prévu au printemps.  

Restez informés pour les détails concernant l'ouverture        
officielle sur nos réseaux sociaux.  

Merci de votre compréhension.  

SENTIERS DE VÉLOS DE MONTAGNE 

mailto:classiquegolfdesbarlettes@gmail.com
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LOISIRS, EMPLOI  

MARS MOIS DE LA NUTRITION 

7 FAÇONS D’ADOPTER  
UNE ALIMENTATION  
DURABLE  
 
Vous êtes-vous déjà attardés à l’abondance de l’offre alimentaire 
dans nos supermarchés? Produits sans gluten, sans sucre, sans 
gras, sans arachides, aliments déjà préparés, superaliments exo-
tiques : la liste est longue! L’alimentation et la nutrition occu-
pent une place de plus en plus importante dans la société et les 
entreprises alimentaires le savent. Elles s’efforcent de combler 
(et même de créer!) tous nos besoins et désirs. 
 
Cette facilité a toutefois un coût! Un Québécois achète pour 
1 236 kg de nourriture chaque année, ce qui génère en 
moyenne 2,5 tonnes équivalent CO2 par personne. C’est le 
quart de nos émissions individuelles de gaz à effet de serre qui 
sont destinées à notre alimentation!   
 
Heureusement, il est possible de faire des choix alimentaires 
plus respectueux de l’environnement et de notre santé, tout en 
faisant parfois des économies.  
 
#1 MANGER MOINS DE VIANDE 
#2 MANGER QUE BE COIS 
#3 MANGER CE QUE JE CULTIVE 
#4 MANGER DU VRAC 
#5 MANGER BIO 
#6 MANGER DU « FAIT MAISON » 
#7 MANGER CONTRE LE GASPILLAGE 
 

EN BREF… 
Plusieurs solutions existent pour s’alimenter tout en respectant 
l’environnement et des astuces pour y parvenir facilement sont 
disponibles. Évidemment, il est important d’y aller à son rythme 
et de se rappeler que chaque petit geste compte. 
Pour notre santé et notre environnement, donnons-nous le défi 
d’intégrer un peu de changement à notre assiette!  

Alors? Quelle astuce allez-vous essayer? 

Source : Chronique «Les temps changent… pas que le climat !» 
réalisée par Co-éco, en partenariat avec les :  

MRC de Kamouraska, de Rivière-du-Loup et des Basques. 

La société d ’horticulture de Rivière -
du-Loup présente une conférence sur 
le jardin écologique.  

La Ferme de la Dérive est un organisme à but 
non lucratif (OBNL) dont les activités touchent 
autant la production maraichère agroécologique que la promo-
tion de l’agriculture de proximité. Ses membres, trois jeunes 
écologistes épris de justice sociale, produisent des fruits et des 
légumes sans produits chimiques et travaillent sur divers projets 
visant à renforcer la conscience écocitoyenne. 

Où : Maison de la Culture, 67, rue du Rocher, à la salle Bon-
Pasteur (auditorium, 4e étage); 
Quand: 13 mars de 19h30 à 21h30 
Coût : non membre 10 $, gratuit pour les membres 
 Pour plus des détails ou devenir membre,  consultez le site In-
ternet de la Société d’horticulture de Rivière-du-Loup à l’adresse 
suivante : https://fsheq.com/societe-1643 

CONFÉRENCE : LE JARDIN ÉCOLOGIQUE 

En raison du redoux depuis février,  
l’ouverture de nos installations 
sportives au Chalet des sports reste 
incertaine pour le reste de la saison.  

Suivez nos vidéos éphémères (story) 
pour connaître les conditions heb-
domadaires. 

https://www.mrckamouraska.com/
https://www.riviereduloup.ca/
https://www.tourismelesbasques.com/
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LOISIRS 
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 Ordures ménagères             Bibliothèque           Bureau fermé, congé pascal 

 Matières recyclables           Conseil municipal    

 Matières organiques            Dépôt des demandes pour le CCU                   

                            

MUNICIPALITÉ NOTRE-DAME-DU-PORTAGE 
560, route de la Montagne 

Notre-Dame-Du-Portage (Québec)  G0L 1Y0 

Tél. : 418 862-9163 Fax. : 418 862-5240 

 municipalite.notre-dame-du-portage.qc.ca 
 

 Municipalité Notre Dame du Portage  

RÉPERTOIRE MUNICIPAL 418 862-9163 

Directrice générale/greffière-trésorière, Marie-Hélène Harvey p.222 
directiongenerale@nddp.ca 
 

Greffière-trésorière adjointe, Nadine Caron                   p. 224 
administration@nddp.ca 
 

Secrétaire-réceptionniste, Lise Lavoie    p. 221 
reception@nddp.ca 
 

Inspectrice en bâtiment et environnement,  
Stéphanie Cyr-Massé                      p. 223 
Via notre site internet :http://www.municipalite.notre-dame-du-portage.qc.ca/
demande_de_permis/ 
 

Contremaître, Fernand Dumont          p. 227 
batiparc@nddp.ca 
 

Directeur des travaux publics,  Keven Desjardins           p. 235 
voirie@nddp.ca 
 

Coordonnateur aménagement et urbanisme, assistant-greffier 
Benoit Rheault, amenagement@nddp.ca      p. 233 
 

Loisirs, culture et vie communautaire, Alexis Malo-Leroux  p. 225 
loisirs@nddp.ca 
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Bureau de poste : 

512, route du Fleuve   418 860-2385 

HORAIRE  
RÉCEPTION OUVERTE DURANT LES TRAVAUX 

AU CHALET DES SPORTS, SALLE GILLES-
MOREAU (200 CÔTE DE  LA MER)  

LUNDI et JEUDI  
de 8 h 30 h à 12 h et de 13 h à 16 h 30 

Pour demander un titre précis : 

• par courriel à biblio.portage@crsbp.net; 
• par téléphone au 418 862-9163, poste 221 à la réception de 

la municipalité durant les heures d’ouverture du bureau 
municipal. 

Madeline Lepage, responsable : 418 862-4670  

HORAIRE BIBLIOTHÈQUE 
Prenez note que la bibliothèque est déménagée 

 temporairement à la Sacristie de l’église  
Mardi de 13 h à 14 h 

Samedi de 10 h 30 à 12 h  

MARS 2024 

Nouveautés ce mois-ci: 
Un soir d’été de Philippe Besson 
Vivre à feu doux de Gilles Archambault 
L’été d’avant de Lisa Gardner 
Après les tempêtes de Patrice Godin 
Le monde des curiosités de Louise Penny. 
 
De plus, à partir du site web: www.reseaubibliobsl.qc.ca, 
accédez à : pretnumerique.ca. Plus de 8500 livres en fran-
çais et en anglais, des livres audio.  D’autres ressources nu-
mériques sont disponibles telles que : toutapprendre.com, 
généalogie Québec, jeux d’évasion, revues.  Gratuit, tout ce 
qu’il vous faut, un numéro d’abonné et votre nip  (les 4 der-
niers chiffres de votre numéro d’abonné).  

AVRIL 2024 
dim lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 27    

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

http://www.reseaubibliobsl.qc.ca/

